
  
 

 

 

 CCaaffeetteerriiaa--SSppeeiisseeppllaann  vvoomm  26.09.2022 bis 02.10.2022 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Normal-

kost 

Currywurst N,1,2 

(Schwein) dazu 

Currysauce B1,L,G,M 

mit Kartoffel-

Gurken-Maissalat 

1,B1,D,M 

Kalbssahneragout 

mit 

Champignons 

T,B1,H,L,M 

Spiralnudeln T,B1 

Salat D,M,N,L 

Gebratenes 

Seelachsfilet 

E,B1,M,N 

mit einer Sauce aus 

Zwiebeln, 

Schweinespeck, 

Shrimps 

B1,L,E,C,G,M,P 

Gemüse Allerlei 

B1,M 

Kartoffeln 

Gegrillte Krakauer 

H,L,M,N,1,2,3,12,16 

(Schwein) 

Senf N 

Sauerkraut 

T,B1,M 

Kartoffelbrei H,L,1 

Hähnchenschnitzel 

„Cordon bleu“ 

T,B1,G,H,L 

Broccoli T,B1,M 

Holländische Sauce 

H, B1, L 

Salzkartoffeln 

Linseneintopf 

mit Würstchen 

(Schwein) 

1,2,B1,L,M,N 

Rindergeschnetzeltes 

„Stroganoff Art“ 

B1,L,M 

Reis B1,M 

Salat D,M,N,L 

Leichte 

Vollkost 

Hühnerfrikassee 

mit Champignons & 

Spargel 

B1,L,G,M,P 

Petersilienreis B1,M 

Salat D,M,N,L 

Putensteak B1,M,L 

Rahmsauce B1,M,L 

Blumenkohl B1,M 

Kartoffeln 

Kartoffelsuppentopf 

T,B1,M 

1 Paar Wiener 

Würstchen 

(Schwein)1,2,16 

Rinderbraten B1,M,L 

mit Sauce B1,M,L 

Möhren B1,M 

Kartoffeln 

Gedünstetes 

Seelachsfilet E,M 

auf Gemüsebett 

B1,M 

Kräutersauce B1,M,L 

und Kartoffeln 

Hühnersuppen-

eintopf mit 

Reis B1,M 

Rindergeschnetzeltes 

„Stroganoff Art“ 

B1,L,M 

Reis B1,M 

Salat D,M,N,L 

Veget. 

Kost 

Grüne Nudeln 

T,B1 

Champignonsauce 

T,B1,H,L,M 

Salat L,D,M,N 

Halbe Zucchini 

gefüllt mit 

Gemüse 

B1,B3,D,M,1,7,B3 

mediterrane Sauce 

B1,M,L 

Kartoffeln 

Salat D,M,N,L 

Zwei 

Schwarzwurzel-

Knusperkarree 

B,B1,L,M,O 

Kräutersauce 

B1,M,L,N 

Kartoffeln 

Salat D,M,N,L 

Veg. Kohlroulade 

B,1,B5,D,G 

mit Sauce B1,M,L 

Kartoffeln 

Eierfrikassee mit 

Spargel 

und Karottenwürfeln 

T,B1,H,L,M 

Kräuterrisotto 

T,B1,M 

Salat D,M,N,L 

Gemüseeintopf 

mit Reis B1,M 

Käsetortellini B1,L,D 

mit heller Sauce 

B1,L,M 

Salat D,M,N,L 

Änderungen vorbehalten 

Im Speiseplan ausgewiesene Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unseren Richtlinien (Allergene und Zusatzstoffe) 

Da wir Spuren von Allergenen nie zu 100 % ausschließen können, fragen Sie bitte unsere Diätassistentinnen 

 
 

 


