
  
 

 

 

 CCaaffeetteerriiaa--SSppeeiisseeppllaann  vvoomm  22.06.2026 bis 28.06.2026 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Normal-

kost 

Frikadelle 
(Schwein) B1,L,D 

Braune Sauce 
B1,M,L,D,3 

Erbsen B1,M,L,3 

Kartoffeln 

Currywurst 
(Schwein) N,1,2 

Currysauce 
B1,L,G,M 

Kartoffel-Gurken-

Maissalat 
B1,D,M,4,1 

Cappelletti 

mit Spinat-Ricotta-

Füllung B,B1,H,L 

Käsesauce 
B,B1,L,H,3 

Salat D,M,N,L,4 

Seelachsschnitte 

„Bordelaiser Art“ 
E,B1,M,N 

mit Bohnen-

Kartoffel-Gemüse 
B1,M,L,3 

Bolognese vom 

Rind B1,M,L,H,N,3 

Gabelspaghetti B1 

Hartkäse L,H,1 

Salat D,M,N,L,4 

Linseneintopf mit 

Kartoffeln und 

Würstchen 
(Schwein) B1,L,M,N,1,2,3 

Rinderroulade 1,2 

brauner Sauce 
B1,M,L,3 

Tricolore B1,M,3 

Spätzle B1,M,D 

Leichte 

Vollkost 

Hühnerfrikassee 

mit Champignons 

& 

Spargel B1,L,G,M,P,H,3 

Petersilienreis B1,M 

Salat D,M,N,L,4 

Gemüsecurry 
B1,M,L,H,3 

Gerstenreis B3,B1,M,3 

Salat D,M,N,L,4 

Kartoffelsuppentopf 
B1,M,L,3 

mit 1 Paar Wiener 

Würstchen 
(Geflügel)1,2,16 

Nudel-Gemüse- 

Auflauf mit vegt. 

Sauce B1,M,L,3 

Salat D,M,N,L,4 

Gedünstetes 

Goldmakrelenfilet 
E,M 

auf 

Rahmspinat B1,M,L,H,3 

und Kartoffeln 

Süßkartoffel-

Möhreneintopf 

mit Kartoffeln 

und kleinen 

Mettklößchen 
(Geflügel) B1,D,M,N,3 

Rinderroulade 1,2 

brauner Sauce 
B1,M,L,3 

Tricolore B1,M,3 

Spätzle B1,M,D 

Veget. 

Kost 

Warmer Gemüse-

Couscous B1,3 

Pikanter 

Kurkumasauce 

B1,H,L,M,3 

Salat L,D,M,N,4 

Chili sin carne 
B1,H,L,M,3 

Reis B1,M 

Gemüseschnitzel 
B1,B3,D,M,1,7 

Petersiliensauce 
B1,M,L,3 

Kartoffeln 

Salat D,M,N,L,4 

3 

Eierpfannkuchen 

mit Quarkfüllung 
B,B1,D,L,H 

Vanillesauce B1,M,L,H 

Gemüsegulasch 

B1,H,L,M,3 

Kräuterreis B1,M 

Salat D,M,N,L,4 

Süßkartoffel-

Möhreneintopf 

mit Kartoffeln B1,M,3 

Tortellini gefüllt mit 

Käse B1,L,D 

in Gemüse-

Kräutersauce 
B1,L,M,3 

Salat D,M,N,L,4 

Änderungen vorbehalten 

Im Speiseplan ausgewiesene Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unseren Richtlinien (Allergene und Zusatzstoffe) 

Da wir Spuren von Allergenen nie zu 100 % ausschließen können, fragen Sie bitte unsere Diätassistentinnen 
 

 

 


