
 

 

 

Pressemitteilung                  

Peine – 03.06.2026 

 

Dialog Gesundheit  

Klinikum Peine informiert über Brustschmerzen und Herzinfarktprävention 

 

Im Rahmen unserer Vortragsreihe „Dialog Gesundheit“ findet die vierte Veranstaltung in 

diesem Jahr am Mittwoch, den 10.06.2026, von 17:00 bis 19:00 Uhr in der Cafeteria des 

Klinikums Peine statt. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Der Eintritt ist frei. 

 

Bei dieser Veranstaltung werden unser Chefarzt PD Dr. med Hanno Oswald und weitere 

ärztliche Kolleginnen und Kollegen der Klinik für Kardiologie, Pneumologie, Angiologie und 

internistische Intensivmedizin über verschiedene Bereiche zum Thema Brustschmerz und 

Herzinfarktprävention referieren  

„Brustschmerzen können viele Ursachen haben – manche harmlos, andere lebensbedrohlich“, 

weiß Chefarzt Dr. med. Hanno Oswald. Um über Symptome, Ursachen und moderne 

Behandlungsmöglichkeiten aufzuklären, veranstalten das Klinikum Peine daher eine 

Informationsveranstaltung rund um das Thema Brustschmerz und Herzgesundheit. 

Interessierte Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen.   

Im Rahmen der Veranstaltung referieren neben Dr. med. Hanno Oswald auch der leitende 

Oberarzt Dr. med. Christian Maaß, Oberarzt Dr. med. Aymen Abidi, Oberarzt Sofian Al Hariri 

und die Assistenzärztin Diana-Florina Aparu über wichtige Aspekte der Früherkennung und 

Behandlung von Herzerkrankungen. 

Die Themen im Überblick: 

• Brustschmerzen: Wie fühlen sich diese an? Was steckt dahinter? 

• Brustschmerzeinheit (Chest-Pain-Unit): Was ist das? Welches Nutzen und Aufgaben hat sie? 

• Früherkennung von Herzinfarkten: Was sind die Frühsymptome? Was sollte man tun? 

• Therapie des Herzinfarkts im Krankenhaus 

• Was kann ich persönlich tun, damit meine Gefäße gesund bleiben? 

„Ziel der Veranstaltung ist es, medizinisches Wissen verständlich zu vermitteln und für 

Warnzeichen von Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu sensibilisieren. Gerade beim Herzinfarkt 

zählt jede Minute – eine schnelle Reaktion kann Leben retten“, so Dr. Oswald. 

Neben den Fachvorträgen besteht die Möglichkeit, Fragen an die Referierenden zu stellen 

und mit den Expertinnen und Experten ins Gespräch zu kommen. 



 

 

 

 

Das Klinikum Peine möchte mit dieser Veranstaltung einen Beitrag zur Gesundheitsaufklärung 

in der Region leisten und Menschen dazu ermutigen, auf ihre Herzgesundheit zu achten. 
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