
 

 

 

Pressemitteilung                  

Peine – 30.09.2025 

Dialog Gesundheit  

Soweit die Füße tragen - Fußchirurgie Klinikum Peine stellt sich vor 
 

Im Rahmen unserer Vortragsreihe „Dialog Gesundheit“ findet die sechste Veranstaltung in 

diesem Jahr am Mittwoch, den 08.10.2025 von 17:00 bis 19:00 Uhr in der Cafeteria des 

Klinikums Peine statt.  

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Der Eintritt ist frei.  

In diesem Vortrag werden unser neuer leitender Oberarzt der Klinik für Unfallchirurgie, 

Orthopädie und Sportmedizin Gernot-Alfons Bastian zusammen mit unserem Chefarzt der 

Abteilung Prof. Dr. med. habil. Lars Victor von Engelhardt Einblicke in das große Spektrum der 

Orthopädischen und traumatischen Fuß- und Sprunggelenkschirurgie im Klinikum Peine 

geben.  

Fersensporn, Hallux valgus, Hammerkralle – das sind unter anderem Begriffe, die viele 

Menschen als Diagnose von ihren Ärzten schon einmal mitgeteilt bekommen haben. Die 

Ursachen für die Ausbildung dieser Fehlstellungen und Bewegungseinschränkungen sind oft 

sehr unterschiedlich. Neben anlagenbedingten Ursachen, stellt auch das Tragen von auf Dauer 

ungeeigneten Schuhen ein großes Problem dar. „Erkrankungen des Bewegungsapparates, vor 

allem der Füße, sind oft sehr schmerzhaft und schränken auch nicht selten die Mobilität ein“, 

berichtet Gernot-Alfons Bastian, der im Bereich der Fuß- und Sprunggelenkschirurgie 

spezialisiert und überregional anerkannt ist.  Herr Prof. von Engelhardt wird nach dem Vortrag 

von Herrn Bastian von endoskopischen Verfahren, der sog. Schlüssellochchirurgie, als 

besonders schonende OP Techniken rund um den Fuß berichten.  

„Wir freuen uns, dass wir in unserem Vortrag über moderne, oft gelenkerhaltende und 

minimalinvasive Behandlungsverfahren aufklären können, die eine schnelle Genesung fördern. 

Zusätzlich werden wir den Zuhörenden wertvolle Hilfestellungen geben, wie sie selbst zur 

Fußgesundheit beitragen können“, so Chefarzt von Engelhardt. 

Der Vortrag richtet sich an alle interessierten Laien, die sich zu dem Thema informieren 

möchten. Im Anschluss haben die Teilnehmenden die Möglichkeit, den Referenten Fragen zu 

diesem Thema zu stellen.  
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