
 

 

Pressemitteilung                  

Peine – 28.10.2025 

 

Herzwochen – Veranstaltung im Klinikum Peine 

 

Die Deutsche Herzstiftung informiert in den bundesweiten Herzwochen 2025 (1.-30. 

November) zum Thema „Gesunde Gefäße- gesundes Herz – den Herzinfarkt vermeiden“ über 

die koronare Herzkrankheit (KHK). Diese Grunderkrankung ist Vorstufe des Herzinfarkts und 

zugleich die häufigste Herzerkrankung in Deutschland mit rund 540.000 

Krankenhausaufnahmen und die führende Todesursache mit rund 120.000 Todesfällen pro 

Jahr, davon 44.000 Herzinfarkt-Sterbefälle (Deutscher Herzbericht – Update 2025). In den 

Herzwochen sollen Menschen für Ursachen und Risikofaktoren sensibilisiert, über die 

aktuellen Therapieverfahren informiert, und über Maßnahmen aufgeklärt werden, die zur 

aktiven Vorbeugung beitragen können.  

Das Klinikum Peine beteiligt sich erneut an dieser Aufklärungskampagne mit einer 

Veranstaltung am 6. November 2025, die von Privatdozent Dr. med. Hanno Oswald – Chefarzt 

der Klinik für Kardiologie, Pneumologie, Angiologie und internistische Intensivmedizin, 

geleitet wird.  

Neben Herrn Dr. Oswald werden weitere fünf Referenten in allgemeinverständlichen 

Vorträgen zu verschiedenen Themenschwerpunkten referieren. Hendrik Voges, Chefarzt der 

Klinik für präklinische und klinische Notfallmedizin erläutert die Symptome eines 

Herzinfarktes und geht darauf ein, was Betroffene und Angehörige bei einem Herzinfarkt-

Verdacht tun sollten; Dr. med. Christian Maaß, leitender Oberarzt der Klinik für Kardiologie 

referiert zum Thema: Warum ist der Herzinfarkt so gefährlich und was sind die Folgen;  

Oberarzt Dr. med. Aymen Abidi informiert über die Therapie des Herzinfarktes im 

Krankenhaus;  Dr. med. Alexandre Lipski, Chefarzt der Klinik für operative und endovaskuläre 

Gefäßchirurgie gibt zusätzlich einen Überblick über weitere wichtige Gefäße im Körper, was 

durch den Vortrag von Eltje Birthe Ihle, Assistenzärztin der Kardiologie noch intensiviert wird, 

indem sie den Zuhörenden erklärt, was jeder persönlich tun kann, damit die Gefäße frisch 

und gesund bleiben.   

„Wir freuen uns sehr mit, dass wir mit unserer Veranstaltung dazu beitragen können, über 

dieses wichtige Thema aufklären und informieren zu können“, so Dr. Hanno Oswald. „Viele 

Betroffene nehmen die Warnsignale und auch die Risikofaktoren für einen Herzinfarkt nicht 

ernst genug – hier müssen wir präventiv handeln, damit lebensbedrohliche Ereignisse 

vermieden werden – das ist unser Beitrag zur gesundheitlichen Aufklärung,“ so der Chefarzt 

abschließend.   



 

 

 

Der Vortrag richtet sich an alle interessierten Laien, die sich zu dem Thema informieren 

möchten. Im Anschluss haben die Teilnehmenden die Möglichkeit, den Referenten und dem 

Chefarzt Fragen zu diesem oder anderen Themen zu stellen.  

Die Veranstaltung findet am Donnerstag, den 6.11.25 von 17.00 bis ca. 19.30 Uhr in der 

Cafeteria des Klinikums Peine statt. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Der Eintritt ist frei.  
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